
日本の伝統文化を学ぶ。実習授業がスタート。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　法学部自治行政学科・女子短期大学部

　法学部自治行政学科では日本の伝統文化に親しみ、世界に誇り得る心身を磨くことを目的に、

今年度秋学期（９月～３月）から座禅、茶道、の実習授業が始まりました。これらの実習は、

正課科目「心身実習」の中で実施します。

　心身実習（座禅）の履修者は１５人で、毎週金曜日３講時（13：00～14：30） 、講師に清

泉寺（札幌市清田区）住職　田村保治氏を招いて実施します。また、心身実習（茶道）の履修

者は１３人で、毎週火曜日２講時（10：40～12：10） 、講師に裏千家茶道正教授　山田宗代

氏を招いて実施します

　女子短期大学部においては日本文化の伝統に親しみ、日本女性らしい気品ある礼儀作法を実

践的に身に付ける目的で、１年次必修科目「日本文化入門」を開講しています。履修者は茶道

コース、華道コース、着付けコースに分かれて実習をします。日本文化入門は毎週火曜日４講

時（14：40～16：10）、５講時（16：20～17：50）に実施します。

　茶道コースの講師は法学部自治行政学科担当、裏千家茶道正教授　山田宗代氏が担当します。

　 華道コースは講師に有限会社麗プランニングサーチ高橋麗秋氏、着付けコースは講師に小林豊

子きもの学院北海道本部チーフ講師鎌田タイ子（名号・豊壽大－ほうじゅだい）氏を招いて実

施します。日本文化入門の履修者数は、茶道コース３２人、華道コース６２人、着付けコース

２９人です。

　法学部自治行政学科　心身実習（座禅）の様子

　法学部自治行政学科　心身実習（茶道）の様子

２００７年、札幌大学は創立４０周年を迎えます。
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